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RESUMO

Este artigo se propde a analisar o aumento da violéncia de género no contexto da
pandemia de Covid-19, partindo do pressuposto de que o isolamento social e suas
consequéncias politicas e econdmicas ampliaram o processo de ameaca aos direitos das
mulheres. Como método, optou-se pela andlise de pesquisas realizadas apos este periodo
da historia. Os principais resultados apontam para a predominancia de aumento
significativo da violéncia doméstica dentro dos lares, em situagdo de isolamento social.
Ainda que a pandemia tenha dado visibilidade ao problema, verificou-se uma fragilidade
e grande deficiéncia advindas dos movimentos de mulheres e de uma discussdo centrada
nas causas da violéncia de género que questionasse a estrutura familiar e o lar como
ambiente seguro para mulheres em confinamento, bem como dos programas de seguranca
as mulheres, em todo o Brasil.

Palavras-chave: Violéncia Doméstica, Pandemia e pos-pandemia do Covid-19; Violéncia
de género.

ABSTRACT:

This article aims to analyze the increase in gender-based violence in the context of the
Covid-19 pandemic, based on the assumption that social isolation and its political and
economic consequences have increased the threat to women's rights. As a method, we
chose to analyze research carried out after this period in history. The main results point
to the predominance of a significant increase in domestic violence within homes, in
situations of social isolation. Even though the pandemic gave visibility to the problem,
there was a fragility and great deficiency arising from women's movements and a
discussion centered on the causes of gender-based violence that questioned the family
structure and the home as a safe environment for women in confinement, as well as
women's safety programs throughout Brazil.



Keywords: Domestic Violence, Covid-19 Pandemic and post-pandemic; Gender
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1 INTRODUCAO

Nos ultimos anos, o mundo testemunhou um aumento alarmante nos casos de
feminicidio, um fendmeno que tem suas raizes profundamente entrelagadas com questoes
de desigualdade de género e violéncia contra a mulher. A pandemia global de COVID-19
ndo apenas exacerbou essas disparidades existentes, mas também desencadeou novos

desafios, tornando o combate ao feminicidio uma prioridade ainda mais premente.

Este trabalho se propde a analisar o crescimento do feminicidio no contexto pos-
pandemia. Inicialmente, examinaremos o impacto da pandemia de COVID-19 nas
dindmicas de género, enfocando como as medidas de distanciamento social e o aumento
do estresse socioecondmico contribuiram para a intensificacdo da violéncia contra a

mulher.

Além disso, este estudo se propde a verificar as respostas institucionais e
comunitarias ao feminicidio pds-pandemia, investigando a eficdcia das politicas de

protecdo as vitimas e de responsabilizagao dos agressores.

Por fim, este trabalho aspira a contribuir para a conscientizagdo e o engajamento
publico na luta contra o feminicidio, destacando a importancia de uma abordagem
multidisciplinar e colaborativa para enfrentar esse grave problema social. Ao
compreendermos melhor as raizes e os padrdes do feminicidio durante a pandemia e pos-
pandemia, estaremos mais bem equipados para desenvolver estratégias eficazes de
protecdo das mulheres e promogdo de sociedades mais justas e igualitarias. O aumento
do feminicidio neste periodo € uma questdo de extrema relevancia e urgéncia que merece

ser abordada em profundidade.

2 O FEMINICIDIO
A violéncia representa um profundo e intenso problema psicossocial e tem
desafiado a sociedade, em diversos paises, a motivar estudos, reunides e debates, na

intencao de formar e informar profissionais que busquem agdes visando sua prevengao,



porém esta ndo ¢ uma problematica nova, porém esteve disfarcada por décadas e
atualmente a discussao comeca a desenvolver-se tanto nos movimentos sociais como nas
atividades académicas (BARROS, BENICIO E BICALHO, 2019).

De acordo com Roichman (2020), entre os paises com o maior numero de
homicidios de mulheres, estd o Brasil, por isso a Lei n® 13.104, sancionada em 9 de margo
de 2015, ¢é uma vitéria e um marco, pois coloca o Brasil entre os 16 paises que chamam
este tipo de crime pelo nome: Feminicidio, que ¢ um crime incitado pelo ¢dio, concebido
e projetado, deliberado e praticado, demonstrando posse € desprezo contra as mulheres,
esta Lei altera o art. 121 do Decreto-Lei n°® 2.848, de 7 de dezembro de 1940, do codigo
penal, para prever o Feminicidio como circunstancia qualificadora do crime de homicidio
e o art. 1°da Lei n°® 8.072, de 25 de julho de 1990, para incluir o Feminicidio no rol dos
crimes hediondos. Tipificar o Feminicidio, pode melhorar as acdes e os atos de
investigacdo e julgamento, buscando reprimir os assassinatos de mulheres.

A violéncia de género ¢ a mais cruel das demonstragdes de relagdes de poder e
diferengas entre os sexos. Com uma crescente visibilidade na esfera publica, traduzida
num claro aumento das denuncias, a violéncia nas relagdes intimas tem sido objeto de
diversas politicas dirigidas a prevengdo dessa violéncia, a sua criminaliza¢do e ao apoio
as vitimas (GELLES, 1993, apud DUARTE E OLIVEIRA, 2012, p.1).

Sabe-se que a violéncia doméstica ainda ¢ um problema de graves repercussoes ¢
constituem um grande desafio a minimizagao de sua ocorréncia, pois se faz necessario a
conscientizacdo da sociedade, valorizando a igualdade entre os géneros. O Feminicidio é
o ultimo estagio do ciclo de violéncia contra a mulher, e este crime acontece no convivio
e particularidade de um relacionamento e frequentemente ocorre com violéncia e
crueldade, culminando no assassinato desta mulher, ndo sem antes acontecerem atos de
abusos fisicos e psicoldgicos, em que a mulher foi subjugada pela dominagao masculina
e por padroes machistas e que, culturalmente, alimentam a dominagdo patriarcal e a
misoginia, que € a repulsa, desprezo ou 6dio contra as mulheres, sendo esta uma forma
de aversdo morbida e patologica ao sexo feminino e esta diretamente relacionada com a
violéncia que ¢ praticada contra a mulher, além disso hd também o desprezo e o
sentimento de perda da propriedade sobre ela (MESSIAS et al, 2019).

Ainda em formag¢do no Brasil, o entendimento do que se considera Feminicidio e
suas muitas faces, traz a percep¢ao de que ha muito trabalho a ser feito e a necessidade
de mudancas de paradigmas sobre este assunto, bem como a busca de melhoria de vida

para as mulheres, dando a elas, seguranca, dignidade e direito a vida. Se faz necessario



entender a dimensao do problema na busca de consciéncia para acabar com esta pratica
de ceifar a vida de mulheres, bem como apontar este novo tipo de homicidio qualificado,
buscando atitudes eficazes para deter este tipo de crime, explica Souza (2023).

Bandeira (2013, p 1) declara que:

“O feminicidio representa a ultima etapa de um continuum de violéncia que
leva a morte. Precedido por outros eventos, tais como abusos fisicos e
psicoldgicos, que tentam submeter as mulheres a uma ldgica de dominacao
masculina e a um padrao cultural que subordina a mulher e que foi aprendido
ao longo de geragdes, trata-se, portanto, de parte de um sistema de dominagao
patriarcal e misdgino.”

Estudar Feminicidio € ficar restrito a poucas informagdes, mas ¢ importante que
ocorra uma analise mais profunda de temas correlacionados que o regulam, como por
exemplo a violéncia doméstica e a Lei Maria da Penha, assassinato de mulheres, género,
machismo e o direito, buscando entender a historia até a realidade atual, tentando oferecer

hipoteses e opgdes para outros estudos.

2.1 VIOLENCIA E PANDEMIA

Entende-se que o feminicidio € uma das formas mais extremas de violéncia de
género, representando uma violagdo dos direitos humanos fundamentais das mulheres.
Seu aumento poés-pandemia aponta para uma crise social que ndo pode ser ignorada,
assegura (CAICEDO-ROA et al (2022).

A pandemia de COVID-19 teve efeitos significativos nas dindmicas sociais,
econOmicas e psicologicas, muitas vezes exacerbando fatores de risco para a violéncia
contra a mulher. Compreender como e por que o feminicidio aumentou neste contexto ¢
crucial para informar politicas e intervengdes eficazes. O feminicidio € sintoma de uma
sociedade marcada por desigualdades estruturais entre homens e mulheres. Investigar seu
crescimento pos-pandemia permite uma analise mais ampla das formas como essas
desigualdades sdo perpetuadas e ampliadas (GOMES, 2017).

E fundamental desenvolver estratégias de prevengdo e prote¢io para combater o

feminicidio. As pesquisas neste campo podem fornecer insights valiosos sobre quais



abordagens sdo mais eficazes ¢ como podem ser implementadas de forma pratica e
sustentavel. Teixeira (2021) considera que o aumento do feminicidio no periodo pds-
pandemia ¢ uma combinagdo de fatores, como o aumento do estresse socioecondmico, a
intensificacdo das desigualdades de género e o enfraquecimento das redes de apoio e
protecdo, que contribuiram para a exacerbada vulnerabilidade das mulheres a violéncia
doméstica e ao feminicidio. Além disso, esta crise evidenciou lacunas e fragilidades nas
politicas de prevengdo e resposta, destacando a necessidade urgente de medidas mais
eficazes de prote¢ao as vitimas e de responsabilizagdo dos agressores, bem como de
investimento em estratégias de promogao da igualdade de género e empoderamento das
mulheres como parte essencial da preven¢ao do feminicidio no contexto pos-pandemia.
Os estudos sobre violéncia nas relacdes amorosas ¢ intimas, revelam fortemente,
que esta ¢ efetivada, na maior parte das vezes, por homens sobre mulheres. Segundo Dias
(2016), as causas deste tipo de violéncia sdo atribuidas a uma construgao social de género

desigual e a uma estrutura social apoiado em opinides patriarcais.

2.2 DADOS SOBRE O AUMENTO DO FEMINICIDIO

Quando o tema do feminicidio ¢ abordado no periodo da pandemia da COVID-
19, bem como no pdés-pandemia, percebe-se a necessidade de trazer discussdes sobre a
dignidade e direitos da mulher e da pessoa humana (SUNDE et al, 2021).
Todos os estudos analisados para este artigo, apresentam, de acordo com a Agéncia Brasil

(2020):

"a fragilidade dos governos na implementagdo da lei contra o feminicidio e a
impunidade dos infratores durante longo tempo. Por isso, em muitos paises da
América Latina, as leis contra o feminicidio foram adaptadas para responder as
violagdes e desrespeito dos direitos humanos e da mulher, mesmo com leis contra
avioléncia da mulher ja existente, como € o caso da Lei n°® 11.340, de 7 de agosto
de 2006 (Lei Maria da Penha dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar
contra a Mulher) que ajudou na reformulacdo da Lei n° 13.104, de 2015 do
Cddigo Penal brasileiro sobre o feminicidio. No entanto, estes decretos e outras
estratégias devem ser divulgados e implementados para garantir a execugao dos
direitos humanos e protecdo das mulheres."



Os casos de violéncia doméstica contra a mulher e, consequentemente, do
feminicidio, com a pandemia da COVID-19, registraram um aumento consideravel. Esse
aumento ocorreu porque todos os membros das familias comegaram a passar mais tempo
juntos, exacerbando conflitos e aumentando a exposi¢ao das mulheres a situacdes de
violéncia (SUNDE et al, 2021).

A situacdo durante a pandemia e pés-pandemia impediu que as vitimas pedissem
ajuda, encontrassem familiares, amigos ou buscassem apoio em situagdes de necessidade.
Um relatorio do Forum Brasileiro de Seguranca Publica descreveu que, entre margo e
abril de 2020, os casos de feminicidio aumentaram 22,2% em 12 estados, em comparagao
ao mesmo periodo do ano anterior (AGENCIA BRASIL, 2020).

Leite (2020) salienta que por causa do isolamento social, houve um aumento de
50% nos casos de violéncia doméstica, no Brasil, com destaque ao Estado do Rio de
Janeiro.

Por isso, na primeira atualizagdo daquele relatorio produzido a pedido do Banco
Mundial, o Férum Brasileiro de Seguranga Publica destacou que o Estado com o
agravamento mais critico foi o Acre, onde chegou a 300% de aumento, passando, na
regido, para um total de casos, de um para quatro ao longo do segundo bimestre de 2020.
Também tiveram destaque negativo o Maranhdo, com uma variagao de 6 para 16 vitimas
(166,7%), e Mato Grosso, que iniciou o bimestre com 6 vitimas e o encerrou com 15
(150%) (AGENCIA BRASIL, 2020).

Com a pandemia da COVID-19 e o risco de agressores vivendo junto as vitimas,
levou ao aumento de casos de violéncia doméstica e feminicidio. Um estudo de Maranhdo
(2020) destacou um aumento nas notificacdes de casos de violéncia doméstica durante a

quarentena, refletindo a gravidade da situagao.

2.3 HISTORIAS REAIS

J. C., manicure, gravida de 3 meses, foi vitima de agressdes e tentativa de
feminicidio por seu companheiro e pai da crianga que estava em seu ventre. Alegando
estar muito estressado e sobrecarregado com as dificuldades que a pandemia estava
trazendo, ao ser questionado por J. C., para onde estava indo, desferiu varios socos e
chutes, inclusive em sua barriga, além de coloca-la para fora de casa. Sem ter para onde

ir, J. C. dormiu ao relento, esperando o dia amanhecer, para pegar as suas coisas! Ao



amanhecer, esperava que o companheiro estivesse mais calmo, porém isso nao aconteceu.

Ao encontra-la, ameagou mata-la se quando voltasse, ela ainda estivesse na residéncia.

Quando ele retornou para casa, pouco tempo depois, ela ainda ndo havia se
retirado e com esta desculpa, comegou uma nova sessao de espancamento, desta vez ele
conseguiu fazé-la desmaiar. Quando recobrou os sentidos, J. C. estava deitada no chao,
com o companheiro observando-a e dizendo que daquele dia ela ndo passaria, nem o filho

que ele afirmava nao ser dele.

Quando se sentiu mais forte, J.C. conseguiu correr para fora da casa e pedir ajuda
para os vizinhos que estavam passando pela cal¢ada e desta forma conseguiu sair viva

deste sofrimento.

Foi levada para o hospital para cuidar dos diversos ferimentos e verificar a
situacdo do feto, que ndo sofreu lesdo fisica. Apds se recuperar, conseguiu abrigo na casa
da mae e recuperou seus pertences ¢ pediu o exame de paternidade, constatando que o
mesmo era o pai da crianga. Com medidas protetivas, o pai ndo pode se aproximar dela e
nem do filho.

K. M., recém-casada, ndo acreditou quando, apds uma discussdo, seu marido
ameacgou mata-la.

Apesar da pandemia, K.M. continuou trabalhando no escritorio da empresa, ja que
seu trabalho era isolado e fazia a parte financeira. Porém seu marido estava sem trabalhar,
pois era autdbnomo e as vendas estavam completamente paradas. As brigas logo
comecaram e de discussdes passaram para agressoes verbais e fisicas. Logo vieram as
acusacOes € ameacas, sempre que o mesmo ingeria bebida alcodlica, o que estava se

tornando um habito diario.

Cansada das brigas e dos ataques, K.M. decidiu dar fim ao relacionamento, e ao
comunicar sua decisdo, viu-se frente a frente com uma faca apontada para o seu corpo.
Tentando acalmar a si mesma e ao companheiro, foi falando calmamente e dirigindo-se
lentamente para a porta de saida da casa e desta forma conseguiu fugir, deixando tudo

para tras.

F. S. sempre cuidou de sua familia! Dona de casa por decisdo do casal, pois desta
forma, ela cuidaria das suas trés filhas, mais de perto. Durante a pandemia o marido

mudou, trabalhava muito, pois chegava bem mais tarde € com um comportamento



extremamente agressivo. Por diversas vezes, ndo veio dormir em casa e alegava que
algum colega estava com suspeita de COVID e por isso precisava se isolar, para proteger
a familia. Aos poucos, F.S. descobriu as trai¢des do marido e as brigas se intensificaram,
até que um dia, no banheiro do quarto do casal, ele tentou enforcar a esposa com o fio do
secador de cabelo, s6 parou quando a filha cagula entrou e comegou a gritar! Ele entao
fugiu e depois disso, abandonou a familia a propria sorte. Como a casa era da familia
dele, e sendo apoiado pelos pais, pediram para que ela e as filhas deixassem a casa, porém
ela conseguiu na justica, um prazo para fazer isso, principalmente por estarem em

isolamento social, por causa da pandemia do COVID 19.

F. S. teve que conseguir um emprego para cobrir as despesas da casa e lutou muito
para conseguir a pensao das filhas. Ainda estd em uma guerra judicial para resolver as

questdes do divorcio, mas sempre temendo por sua vida.

CONSIDERACOES FINAIS

O ciclo da violéncia descreve um padrdo recorrente de comportamento abusivo,
que inclui fases de tensdo crescente, explosdo violenta e calmaria aparente, seguidas por
uma nova escalada de tensdo. O controle coercitivo € outro conceito chave dentro da
Teoria da Violéncia Doméstica, referindo-se as estratégias utilizadas pelo agressor para
exercer poder e controle sobre a vitima. Essas estratégias frequentemente envolvem

manipulacdo psicologica, isolamento social, restricao financeira, além de violéncia fisica.

Durante a pandemia, varias condi¢des podem contribuir para o aumento do
feminicidio dentro deste contexto tedrico. O isolamento social imposto pelas medidas de
distanciamento fisico pode aumentar a vulnerabilidade das vitimas, reduzindo suas redes
de apoio e dificultando o acesso a recursos e servigos de protecdo. Além disso, o aumento
do estresse econdomico e emocional pode intensificar conflitos pré-existentes e

desencadear novos episodios de violéncia.

Portanto, ao analisar o crescimento do feminicidio pos-pandemia sob a
perspectiva da Teoria da Violéncia Doméstica, ¢ fundamental considerar ndo apenas os

fatores individuais e interpessoais envolvidos, mas também os aspectos estruturais e



sist€émicos que perpetuam a violéncia de género em nossa sociedade. Isso inclui politicas
publicas, sistemas judiciais e culturais que influenciam a dinamica de poder e controle
nas relagdes intimas, e que podem tanto promover a preven¢ao quanto a perpetuacio da
violéncia contra as mulheres.

Enfim, ao analisar o aumento do feminicidio pds-pandemia, ¢ essencial considerar
o impacto especifico da pandemia nas dinamicas de género e na incidéncia de violéncia
doméstica. Isso pode fornecer uma base solida para desenvolver estratégias eficazes de

prevencao e intervengao.
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